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JocuUL

M:ll',ci oameni au incercat, de-a lungul timpului,
i dea o definitie sugestivi vietii. Cei mai multi
considerd potrivit si-si imagineze viata ca o luptd, o
luptd in care omul este antrenat si devind invingitor
sau invins. Cred, insd, cid este mai potrivit si spun ci
viata este un joc si, ca orice joc, nu-1 poti juca cu succes
decit cunoscandu-i regulile. Iar in ceea ce priveste viata
omului, Vechiul si Noul Testament ne redau regulile jocului
cu o claritate de neinchipuit.

Iisus Hristos este acela care ne invati ci una dintre
regulile esentiale ale jocului vietii este aceea de a da si de
a primi. Ceea ce seaminid omul, aceea va culege. Aceasta
inseamnd ci orice exteriorizeazd un om in vorbele sau
taptele lui, se va intoarce la el sub aceeasi formi. Daci

uriste, va primi urd; daci di dragoste, va primi dragoste;
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daci criticd, va fi criticat; dacd minte, va fi mintit; dacd

insald va fi inselat.

[rebuie si stim ci imaginatia are un rol esential in
) y y
jocul vietii.

»Lineti-vd spiritul sau imaginatia in friu cu toati tiria,
cici prin mijlocul ei trec toate cirdrile vietii”. Aceasta
sugereaza faptul cd orice isi imagineazd un om, mai
devreme sau mai tarziu, are si se intrupeze in faptele lui,

in intdmplirile vietii lui.

Cunosc pe cineva care se temea de

o anumitd boald. Era o boald foarte
rard si greu de contractat, dar el se
inchipuia pe sine mereu bolnav de
acea boo|é, citea mereu despre eq,
pand cand boala s-a manifestat in
realitate in corpul lui si el a murit astfel
victimd a imaginatiei lui distructive.

Asadar, pentru a juca cu succes jocul vietii, trebuie sa
ne educam imaginatia, aceastd armi care poate sluji si
rdul, dar si binele nostru. O persoani care si-a antrenat
imaginatia si proiecteze numai bine, atrage in viata sa
Jfiecare dorintd dreapti a inimii”: seninitate, bogitie,
dragoste, prieteni, expresie desdvarsita de sine.

Imaginatia a fost numita foarfeca mintii, fiindci ea taie

mereu, zi de zi, imaginile pe care omul le construieste in
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mintea lui, in asa fel incat, mai devreme sau mai tirziu, el

va intalni propriile creatii in lumea din jurul lui.

Pentru a-si putea modela cu succes imaginatia in
scopul dorit de el, omul trebuie sa cunoasca si sa
inteleagi modul de functionare a mintii lui. Grecii

antici ne invitau: ,Cunoaste-te pe tine insutil”.

Psihicul uman prezinti urmitoarele trei aspecte (trepte):

subconstientul, constientul si supraconstientul *.

Subcongtientul este numai o forta fard directie. Este
aidoma curentului de apd care se supune traseului
pe care este dirijat si-1 urmeze. Orice simte profund
omul, sau iIsi imagineazid cu claritate, se intipdreste
in subconstientul lui iar de acolo, mai trziu, este
exteriorizat pand in cele mai mici detalii in fapte,

intampliri, sentimente sau stiri de spirit reale.

De exemplu: Am cunoscut o femeie
care, pe cand era copild, Tsi imagina
mereu cd era o vaduvd. ,Se gdtea”
cu haine negre, purfa voal |ung,
negru, iar rudele si prietenii familiei
o considerau isteatd si amuzantd. A
crescut si s-a mdritat cu un barbat
pe care l-a iubit foarte mult. Tn

scurt fimp el a murit si ea a purtaf
valuri lungi, negre, ani de-a réndul.
Fantasma ei de copi|é s-a impregnat

n subconﬁienfu\ eisi, la momentul
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potrivit, s-a manifestat, pricinuind

nenorocire.

Mintea constientd este acea parte a constiintei care vede
lumea asa cum pare si fie, care o cunoaste si o cantireste.
Ea vede moartea, dezastrul, boala si toate celelalte
greutdti ale vietii si, cu aceste imagini, ea impregneazi

subconstientul.

Supracongtientul este Mintea divind dinduntrul fiecarui
om si este domeniul ideilor perfecte. In ea se afld ,modelul
perfect” amintit de Platon, modelul divin, cici existd un

model divin pentru fiecare om.

wExistd un gol pe care tu il vei umple si pe care nimeni altul
nu~I poate umple, ceva ce numai tu ai de facut 5i pe care
nimeni altul nu-I poate face”. Toate aceste idei perfecte
sunt precis enuntate in supraconstient. De obicei, ele
apar constientizate ca un ideal irealizabil, ,ceva prea

frumos ca si fie adevirat”.

In realitate, acesta este adeviratul destin al omului,
revelat lui de citre Inteligenta infinitd, care se afli in
fiecare dintre noi. Multi oameni nu-si cunosc propria
menire si se luptd de multe ori pentru lucruri sau situatii
care nu trebuie si le apartini lor de fapt si care, daci ar fi

in posesia lor, le-ar aduce numai deceptii si insatisfactii.

Un exemp|u: O femeie vine la

mine grabitd si-mi cere sd-i dau
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binecuvantarea pentru a se cdsdtori
cu un tandr oarecare de care se
simfea foarte indragostitd. l-am
réspuns c& aceasta ar fi o violare

a \egi|or spiri’ruo\e si ca-mi voi rosti
binecuvéntarea doar pentru omul
care fi este predestinat, omul care i
aparfine ei prin ,alegerea diving”.

Si am addugat: ,Dacd el este cel
ales, atunci nu-| pofi pierde, daca
nu-i el, atunci il vei primi in locul lui
pe cel predestinat tie”. Ea |-a revazut
pe tandrul respectiv de multe ori,
dupd intrevederea cu mine i, totusi,
niciun pas hotdrdtor nu a intervenit

in relatia dintre ei. Intr-o seard mi-a
telefonat spunéndu-mi: , Stii, in ultimul
timp X nu mi s-a mai parut asa

de extraordinar”. I-am rdspuns: ,Se
poate ca el s& nu fie alegerea diving,
poate c& altul este cel ales” Pufin
timp dupd aceea a intélnit alt barbat
care s-a indrdgostit imediat de eq,
mdrturisindu-i c& ea era femeia mult
visatd. Auzea acum tof ce-si dorise
altddatd s& audd de la primul ei iubit.
Curand s-a indragostit si ea de el si

a uitat comp\e‘r vechea ei poveste de

iubire, care erq, de Fopf, falsa.
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Putem detecta aici legea inlocuirii 5i a compensatiei. O idee
dreapti s-a substituit uneia gresiti; aceasta n-a insemnat
nici pierdere, nici sacrificiu pentru cei implicati.

Tisus spunea: ,Ci cautati mai intai impéritia Domnului
si dreptatea Lui”. Tot El arita ci regatul este induntrul
omului. Regatul este domeniul ideilor drepte sau modelul

divin.

Iisus ne povituieste, de asemenea, ci vorbele omului au
un rol fundamental in jocul vietii: ,In cuvintele tale vei

gisi alinare, indreptare sau osandd”.

Multi oameni si-au atras nenorociri in viata lor prin

cuvintele lor nesocotite.

De exemp|u: O femeie m-a intreabat
de ce este viafa ei pling de sardcie

si de |ipsurL Tnom‘re avea o casd

mare, era inconjuratd de confort si
lucruri {rumoose, avea mu|ﬁ bani.

Am stabilit cd pe atunci, obositd de
responsabilitatea conducerii casei S
administrarii averii so|e, spunea mereu:
,Sunt bolnava, obositd de tot ce fac,
as dori s trdiesc intr-o colibd”. Si tot
ea a addugat: ,Azi am ajuns s& trdiesc
chiarntr-o colibg” A§odor, singura
si-a provocat nenorocirea §i gi-a atras
dezastrul.
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Se intampld, adesea, ca oamenii si ajungd in situatii

nefericite din cauza unor cuvinte spuse in gluma.

Subconstientul nu posedi simtul umorului, cuvintele au
acelasi efect, indiferent de tonul cu care sunt spuse.

O femeie, care poseda o avere
imensd, glumea mereu spundnd cd
se pregdteste s& locuiascd la azilul

de saraci. Dupd cétiva ani a sardcit
comp|ef, tocmai pentru ¢cd si-a
impregnat subcon§’rienfu| cu imaginea

lipsurilor si a sardciei.

Din fericire, legea actioneazd in ambele sensuri si o

situatie limita poate fi echilibrati cu o alta prospera.

Exemplu: Intr-o zi calds de vard, a
venit la mine un tandr ca sd-i aplic un
tratament pentru prosperitate. Spunea
& nu are decét 8 dolari. l-am rdspuns:
,Dumnezeu va binecuvénta acesti 8
dolari si 1 va ?nmu|jri, asa cum lisus

a Tnmu\jriJr pdinea si pestii, findca El

a spus cd fiecare om are puterea s
binecuvénteze si s ?nmuheoscé, sa
vindece si s& imbogdfeascd”. Tandrul
a intrebat: ,Si ce trebuie sa fac pentru

asta?’ l-am raspuns: ,Urmeaza-fi
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intuifia, poate ai vreo inspirafie sa faci

ceva, sa te duci undeva”.

(Si observim aici ci intuitia inseamnd ,intuitio”, adici
sd fii calauzit dinduntru. Intuitia este o cdlduzd sigurd a

omului in jocul vietii si vom mai reveni asupra ei).

Téndrul s-a gandit si a zis: ,Nu stiu,
parcd ag dori s& merg acasd, am exact
banii de tren”. El provenea dinfr-un
oras mic, indepdrtat si in mod normal
rafiunea ar fi trebuit s§-| sfatuiascd

s3 ramand pe loc, la New York, s3-si

caute o slujbd si s& adune ceva bani.

l-am spus si eu: ,Du-te acasd. S&

nu-fi nesocofesti niciodatd inspiro/ﬂo'i
A plecat imediat in oragul lui, dupd ce
l-am sf&tuit s& rosteascd o rugdciune:
, Spirite infinit, deschide calea bogctu/ﬁei
pentru mine. Eu sunt ca un magnet
irezistibil pentru tot ce-mi apartine

prin dre;mL divin” Aceeo§i rugdciune
am rostit-o si eu pentru tandrul
deznadajduit. Ajuns acasd, a intélnit o
veche cunogtinfd a familiei de la care a
primit miraculos o mostenire de cateva
mii de dolari. Mai térziu, imi amintea

adesea: ,,\/orbe§’re oamenilor despre

12
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t&narul care a venit la dumneata numai

cu 8 dolari si cu o dorintd”.

In calea oricirui om se afla belsugul, dar el sa va
manifesta numai daca este dorit, se va crede in el si va
fi rostit cuvintul care sa-i provoace intruparea. Dorinta,

credinta si cuvantul rostit sunt ciile prin care se ajunge la el.

Iisus Hristos a aratat clar cd omul este acela care trebuie
sd facd primul pas: ,Cere si ti se va da, cauti si vei afla,
bate si ti se va deschide”.

In Sfanta Scripturd citim: ,In ceea ce priveste lucrul
miinilor mele, porunceste-mi Tu mie”. Inteligenta
infinitd, Dumnezeu, este intotdeauna gata si indeplineasca

dorintele omului, fie ele mari sau mici, multe sau putine.

Fiecare dorinta, exprimata sau neexprimati, este o
cerere catre Dumnezeu. De multe ori suntem surprinsi
cand o dorinti ne este indeplinitd intocmai si imediat.

De exemplu, odatd, de Pasti, vazand
mai mulfi trandafiri in geamul unei
flordrii, am dorit s& primesc si eu
unul si, pentru o secundé, [-am Si
vazut mental asezat in vaza de pe
masa mea de lucru. Pastele veni si, o
datd cu e\, frumosul fir de trandafir.
l-am telefonat prietenei mele sii-am

mulfumit spundndu-i ¢ era exact ceeq
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ce-mi dorisem. Ea mi-a spus: ,Dar
n-am trimis un ‘rrandoﬁr, ciun firde
liliac” Deci, vanzatoarea confundase
comentzile clienfilor, Trimijréndu—mi

un fir de tfrandafir tocmai pentru &
eu declansasem resortul care imi
transformase dorin,fq n reo\i’rofe,

primind floarea doritd.

Intre om si idealurile lui cele mai inalte sau dorintele
cele mai aprinse ale inimii lui nu stau decat indoiala sau
frica. Cand omul doreste fird teamd, orice dorinti ii este
indeplinitd. Vom reveni explicind ratiunea stiintificd a
acestui fapt si cum trebuie eliminati f7ica din constiinta

omului.

Frica este singurul dusman al omului: frica de lipsi,
frica de nereusitd, frica de boald, frica de pierdere sau
sentimentul de nesigurantd si de indoiald intr-un

moment oarecare.

Iisus ne-a reprosat: ,Ce sunteti infricosati, o, voi putin

credinciosilor?”.

Trebuie, asadar, sd inlocuim  frica prin credintd, pentru ci
’ b
frica se dovedeste a fi numai o credinti inversati, credinta

in rdu, in locul credintei in bine.

In cadrul jocului vietii trebuie sd vezi clar propriul tiu
bine si sd inlituri toate imaginile mentale ale rdului.
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